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SÉRIE: ORANDO EM TODO TEMPO - Pr. Sidney 
Tema:  “Oração: uma experiência de adoração”   
Texto Base: Mt 6.9-13 
 
 
 
I – Introdução 
  
Falar sobre oração é falar do obvio. Toda pessoa aprende a “rezar” ou “orar” ou se 
“comunicar” com o poder superior. 
 
Os “crentes”  sempre aprenderam que a oração é uma arma de batalha e um 
instrumento poderoso que diferencia uma pessoa da outra como “mais crente” ou 
menos crente.  
 
Algumas visões erradas que temos sobre oração: 
 

1. Uma oração é mais poderosa do que outra 
2. A idéia da oração utilitária: eu oro na base de troca, para ser abençoado, para 

abrir portas, para conseguir o que preciso...   
3. A idéia do caixa 24 horas: eu passo o cartão da oração e Deus me manda o 

recurso que preciso; 
4. A oração é um ato formal e deve ser feita em alguns momentos, com lugar 

específico que como um ritual de benção. 
 
Algumas verdades sobre a oração: 
 

1- A oração é uma conversa de alma e coração 
 
“A oração verdadeira não vem de ranger seus dentes, mas de um coração 

apaixonado” Richard Foster 

 
2- A oração é o começo de todas as coisas 

 
“Na origem de cada grande movimento de Deus encontramos uma figurinha 

ajoelhada” D.L.Moody 

 
3- A oração é uma arma poderosa porque nos aproxima de Deus 

 
“A oração é um escudo para nossa alma, um sacrifício que entregamos para 

Deus  e um castigo que determinamos para Satanás”.  John Bunyan 

 

4 -  A oração deve ser prioridade em nossa agenda:  
 
“Orai sem cessar” ou “Orem continuamente” 1Ts 5.17 

 



“Se você está tão ocupado que não tem tempo para orar, então você está 

mais ocupado do que Deus queria que estivesse”  D.L.MOODY  

    
II – A oração do Pai Nosso 
 
Vejamos o texto de  Mt 6.9-13 
 
Vocês, orem assim: “Pai nosso, que estás nos céus! Santificado seja o teu nome. 

Venha o teu Reino; seja feita a tua vontade, assim na terra como no céu. Dá-nos hoje 

o nosso pão de cada dia. Perdoa as nossas dívidas, assim como perdoamos aos 

nossos devedores. E não nos deixes cair em a tentação, mas livra-nos do mal b, 

porque teu é o Reino, o poder e a glória para sempre. Amém”  Mt 6.9-13 

 
Vou me deter nesta manha na primeira parte da oração ensinada por Jesus. Ela traz a 
primeira razão pela qual devemos orar.  
 

• Oramos por causa de Deus e não por nossa causa. Oramos para exaltar a Deus 
e não para receber o que precisamos. 

• Lembro que no sermão do monte dá um manual para nossa vida baseado na 
vida Dele. É como se ele estivesse dizendo eu vivo assim e desejo que voces 
vivam também. Façam o que eu faço!!!! 

 
 
Nosso foco desta manhã: 
 
“Pai nosso, que estás nos céus! Santificado seja o teu nome.”  Mt 6.9 
 

• Esta oração começa com uma invocação seguida por outras se frases e tem 
uma semelhança com os 10 mandamentos 

• Na primeira parte a oração se volta para Deus: seu NOME, seu REINO, sua 
VONTADE 

• Na segunda se volta ao homem e suas necessidades de SUSTENTO, PERDÃO, 
PROTEÇÃO E SALVAÇÃO. 

• Ambos os textos, os 10 mandamentos e a oração de Jesus, mostram o espaço 
que Deus nos dá para chegarmos até ele e o interesse que Ele tem na nossa 
vida. 

• Temos nesta oração uma estrada segura para caminharmos: o NOME DE DEUS, 
O REINO DE DEUS E A VONTADE DE DEUS. 

 
 
4 Lições que aprendemos na oração de Jesus: 
 
PAI - Ore com Intimidade 
NOSSO – Ore com a visão da comunidade 
QUE ESTÁS NOS CÉUS – Ore sabendo que estás diante do Único Deus 
SANTIFICADO SEJA TEU  NOME – Ore para glorificar a Deus 
 



   1 – Ore com intimidade  
 
Jesus aqui mostra que ele tinha a relação mais íntima possível com Deus e nos convida 
a participar dela. A sugestão de relação familiar nessa expressão é a mais próxima que 
qualquer pessoa usara antes nas escrituras. 
 
Deus é um pai misericordioso e compassivo, amoroso e carinhoso. Ele é o pai que nunc 
a rejeitará seu filho.      
 

• Deus é um pai perfeito a despeito do nosso pai da terra 

• A oração deve ser como uma conversa de pai para filho 

• Ore sempre com o coração aberto e com total confiança. 
 
2 – Ore pelo bem da sua comunidade 
 
Nesta oração não somos incitados a orar “Meu Pai” mas “Pai Nosso”.... e mais adiante  
perdoa-nos, não nos deixe, livra-nos.... 
 

• O individualismo da cultura moderna não existe nessa oração 

• Somos ensinados a nos apresentar diante de Deus como parte de comunidade 
de adoração 

• A paternidade e o amor de Deus alcançam todos os homens. 

• Deus é nosso pai e não tem filho preferido. 
 
“Nosso” nos lembra de que Deus é o Senhor da oração. Ele ouve quem ele quer ouvir e 
não se deixa limitar por nossas expectativas. Nossa visão é sempre restrita em relação 
a Deus.   
 
“No cristianismo, a salvação é pessoal, a peregrinação espiritual é comunitária, e 

nada, absolutamente nada, é individual.” 

 

 
3 – Ore reconhecendo quem é Deus 
 
A frase “que estás nos céus” mostra a grandeza, a imanência e a transcendência de 
Deus. 
 
Parece um paradoxo “orar com intimidade para um Deus que está distante”? 
 

• Deus é grande, poderoso, imanente, transcendente, soberano mas está 
próximo de Deus, tem interesse  na nossa vida; 

• Deus sabe, Deus ouve e Deus vê o nosso coração, a nossa vida. Nosso passado, 
nosso presente e nosso futuro. 

• A oração deve ser uma experiência que nos ensine quem Deus é e quem nós 
somos. 

 
 



4 – Ore para glorificar a Deus 
 
Depois de invocar o nome de Deus, nossa primeira petição deve ser santificar o nome 
de Deus. 
 

• A nossa oração deve ser uma expressão de exaltação e reverência ao nome 
de Deus; 

• Nossa oração deve ser uma experiência de adoração e louvor ao nome de 
Deus. 

 
 
Concluindo... 
 
 
O objetivo de Jesus no sermão do monte é ensinar nos ensinar como devemos viver 
para termos a vida plena.  
 

• A oração é parte da vida de uma pessoa feliz. 
 

• É o respeito pelo nome de Deus e nossa devoção a ele que nos mantém 
moralmente e espiritualmente saudáveis. 

 

• Devemos nos achegar a Deus como pessoas sedentas que se aproximam da 
água mais pura e cristalina que existe. 

 

• Deus nos ama, tem sempre o melhor para nós e vem sempre em nossa direção 
para manter um relacionamento próximo conosco. 

 
Ore neste dia exaltando a Deus.  
Cumpra o propósito de vida para o qual você foi criado. 
 
Seu pastor, Sidney    
      
 
 
 
 
 


