
A Proposta de Jesus para a transformação de pessoas 
 
 

 
 
 
Um discípulo é uma pessoa transformada porque está cooperando com 
Jesus constantemente. 
 
 
 
Transformação: Cooperação constante com Jesus  
Cooperação:  Receber – Regozijar - Repartir    
                          (Fé -  Esperança - Amor) 
 
 
Jesus transformou os primeiros discípulos vivendo em cooperação 
constante com seu Pai. 
 
 
João 14.9-14 – “Jesus respondeu: “Você não me conhece, Filipe, mesmo 
depois de eu ter estado com vocês durante tanto tempo? Quem me vê, vê o 
Pai. Como você pode dizer: ‘Mostra-nos o Pai’? Você não crê que eu estou no 
Pai e que o Pai está em mim? As palavras que eu lhes digo não são apenas 
minhas. Ao contrário, o Pai, que vive em mim, está realizando a sua obra. 
Creiam em mim quando digo que estou no Pai e que o Pai está em mim; ou 
pelo menos creiam por causa das mesmas obras. Digo-lhes a verdade: Aquele 
que crê em mim fará também as obras que tenho realizado. Fará coisas ainda 
maiores do que estas, porque eu estou indo para o Pai. E eu farei o que vocês 
pedirem em meu nome, para que o Pai seja glorificado no Filho. O que vocês 
pedirem em meu nome, eu farei.” 
 
 
Ele demonstrou, por 3 anos, como vive um ser humano cooperando com Deus 
24x7 e momento a momento. 
 
 
Pessoas transformadas que estão cooperando com Jesus inspiram 
outras pessoas a cooperarem com Ele. 
 
Mateus 28.18-20 – “Então, Jesus aproximou-se deles e disse: “Foi-me dada 
toda a autoridade nos céus e na terra. Portanto, vão e façam discípulos de 
todas as nações, batizando-os em  nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo,  
ensinando-os a obedecer a tudo o que eu lhes ordenei. E eu estarei sempre 
com vocês, até o fim dos tempos”. 
 
 
Pessoas transformadas vivem os mandamentos de Jesus e, assim, 
demonstram como obedecê-los. 
 



 
 
 

Como discipular ou transformar uma pessoa? 
 

 
Para discipular ou transformar uma pessoa, comece em Jesus e termine em 
Jesus. 
 
 
Ap 1.8 – “Eu sou o Alfa e o Ômega”, diz o Senhor Deus, o que é, o que era e o 
que há de vir, o Todo-poderoso.”  
 
 
 
Ajude a pessoa a ver Jesus.  É Jesus que ela precisa ver.   
 
João 14.9 – “Quem me vê, vê o Pai.” 
 
 
 
Ajude a pessoa a ouvir Jesus.  É Jesus que ela precisa ouvir. 
 
“Elas ouvirão a minha voz, e haverá um só rebanho e um só pastor.” João 10.  
16 
 
 
 
Ajude a pessoa a amar Jesus. É Jesus que ela precisa amar. 
 
Ap. 2.4-5 - “Contra você, porém, tenho isto: você abandonou o seu primeiro 
amor. Lembre-se de onde caiu! Arrependa-se e pratique as obras que praticava 
no princípio. Se não se arrepender, virei a você e tirarei o seu candelabro do 
lugar dele.” 
  
 
 
Ajude a pessoa a viver Jesus.  É Jesus que ela precisa viver. 
 
 
Fl 1.21 – “Porque para mim o viver é Cristo e o morrer é lucro.” 
 


