
As Estações 
 

O Que Deus tem me ensinado 
 

 
 
 
1. Deus exige uma vida perfeita. 
 
A vida perfeita é a vida de Jesus. 
Esta vida perfeita está em mim agora mesmo.  
 

II Co 5.21 - “Deus tornou pecado por nós aquele que não tinha pecado, para que 
nele nos tornássemos justiça de Deus.” 

Col 1.27-28:  “A eles quis Deus dar a conhecer entre os gentios a gloriosa riqueza 
deste mistério, que é Cristo em vocês, a esperança da glória. Nós o proclamamos, 

advertindo e ensinando a cada um com toda a sabedoria, a fim de que 
apresentemos todo homem perfeito em Cristo.” 

 

2. A diferença entre Jesus e eu é bastante simples: ele estava 100% satisfeito 
em Deus, 24 horas por dia e 7 dias por semana. Eu não estou. 
 

João 17.20-24:  "Minha oração não é apenas por eles. Rogo também por aqueles 
que crerão em mim, por meio da mensagem deles, para que todos sejam um, Pai, 
como tu estás em mim e eu em ti. Que eles também estejam em nós, para que o 
mundo creia que tu me enviaste. Dei-lhes a glória que me deste, para que eles 
sejam um, assim como nós somos um: eu neles e tu em mim. Que eles sejam 

levados à plena unidade, para que o mundo saiba que tu me enviaste, e os 
amaste como igualmente me amaste. "Pai, quero que os que me deste estejam 
comigo onde eu estou e vejam a minha glória, a glória que me deste porque me 

amaste antes da criação do mundo.” 

 

 
3. Afirmando cada dia quem eu sou em Jesus eu tenho motivação para viver 
esta identidade. 

 
Romanos 6.11: “Da mesma forma, consideram-se mortos para o pecado, mais 

vivos para Deus em Cristo Jesus.” 
 



 
4. A coisa mais importante que eu posso fazer é receber bem para repartir 
bem. 

 
Romanos 1.17: “O justo viverá pela fé” 

 
I Co 13.13:  “Assim permanecem agora estes três: a fé, a esperança, e o amor.  O 

maior deles, porem, é o amor.” 
 
 
 
 

5. Permanecendo é a única maneira para eu ser útil no Reino de Deus. 
 

João 15.5: “Eu sou a videira, vocês são os ramos. Se alguém permanecer em mim 
e eu nele, esse dará muito fruto, pois sem mim vocês não podem fazer coisa 

alguma.” 
 
 
 

6. Eu peco menos somente porque eu permaneço mais. 
 
A única salvação para o desejo de pecar é aumentar nossa satisfação em Deus. 
 

I João 5.18: “Sabemos que todo aquele que é nascido de Deus não está no 
pecado, aquele que nasceu de Deus o protege, e o maligno não o atinge” 

 
 
 
 

7. Ser perfeito é viver com um coração completamente aberto para Deus e 
um coração completamente aberto para o meu vizinho. 

 
Mateus 5.48: “Portanto, sejam perfeitos como perfeito é o Pai Celestial de vocês.” 

 
 
 
 

8. Espiritualidade verdadeira é viver 24 horas por dia e sete dias por semana 
com o coração aberto. 
 
João 15.12-13: “O meu mandamento é este: amem-se uns aos outros como eu os 

amei. Ninguém tem maior amor do que aquele que dá a sua vida pelos seus 
amigos.” 

 
O discipulado é ajudar as pessoas a viverem assim.  
 



“Basta ao discípulo ser como o seu mestre”. Mateus 10.25 
 

 
 
 
9. A busca da alegria não é mal. O desejo de sentir e viver alegre é o desejo 
de sentir e viver em Deus. 

 
Salmo 37.4: “Deleite-se no Senhor, e ele atenderá aos desejos do seu coração” 

 
 
 
 
10. Toda igreja e todo cristão pode ser perfeitamente saudável.  

 
Efésios 4.11-13: “E ele (Cristo) designou alguns para apóstolos, outros para 

evangelistas, e outros para pastores e mestres, com o fim de preparar os santos 
para a obra do ministério, para que o corpo de Cristo seja edificado, até que todos 
alcancemos a unidade da fé e do conhecimento do filho de Deus, e cheguemos a 

maturidade, atingindo a medida da plenitude de Cristo.” 
 
 
 
 
 
 

Coisas Novas que Deus tem me ensinado 
 
 
 
 

11.   Uma alma inabalável e alegre é possível agora. 
 

Mateus 7.24-27: “Portanto, quem ouve estas minhas palavras e as pratica é 
como um homem prudente que construiu a sua casa sobre a rocha. Caiu a chuva, 
transbordaram os rios, sopraram os ventos e deram contra aquela casa, e ela não 
caiu, porque tinha seus alicerces na rocha. Mas quem ouve estas minhas palavras 

e não as pratica é como um insensato que construiu a sua casa sobre a areia. 
Caiu a chuva, transbordaram os rios, sopraram os ventos e deram contra aquela 

casa, e ela caiu. E foi grande a sua queda”. 
             

João 15. 11: “Tenho lhes dito estas palavras para que a minha alegria esteja em 
vocês e a alegria de vocês seja completa.” 

 
 
Um novo estímulo existe em mim: a presença de Jesus 



 
Cada pensamento tem uma fonte e produz um resultado previsível. 
 
Pensamentos vêm da carne, do mundo, do diabo ou de Jesus. 
 
 
 

 
12. Orar sem cessar é possível. 

 
I Tess.  5:17: “Depois nós, os que estivermos vivos seremos arrebatados com 

eles nas nuvens, para o encontro com o Senhor nos ares. E assim estaremos com 
o Senhor para sempre.” 

 
Mateus 7: 7-8: “Peçam, e lhes será dado; busquem, e encontrarão; batam, e a 

porta lhes será aberta.
 
Pois todo o que pede, recebe; o que busca, encontra; e 

àquele que bate, a porta será aberta.” 
 
 
As minhas circunstâncias momento a momento orientam e direcionam a minha 
oração se eu viver com pobreza de espírito. 

 
Neste momento eu preciso de….. 

 
 

 
13. Eu não sou fonte de nada, mas tenho importância grande no plano de 

Deus. 
 

João 15.5: “Eu sou a videira; vocês são os ramos. Se alguém permanecer em 
mim e eu nele, esse dará muito fruto; pois sem mim vocês não podem fazer coisa 

alguma.” 
 
 

João 8: 37-38   “Eu sei que vocês são descendentes de Abraão. Contudo, estão 
procurando matar-me, porque em vocês não há lugar para a minha palavra. Eu 

lhes estou dizendo o que vi na presença do Pai, e vocês fazem o que ouviram do 
pai de vocês.” 

 
As perfeições mais lindas de Deus entrarão no mundo por seres humanos 
conectadas com a Videira verdadeira.   
 

 


